Menus

Semaine du 30 November au 4 Décembre 2026

— Déc

Cceur de palmier mais
Moutarde

Poulet roti LR aux herbes
Gluten

Fusilli bio
Brie
Lait

ssssssssss

Fruit de saison bio

72 W
K3 Végétarien

Endives bio
Moutarde

Sauté boeuf sauce

forestiere
Gluten, lait

Petits pois mijotés
Gluten

Yaourt arome framboise
bio
Lait

Tarte flan

Produit de la mer
durable

Décongelé

&
A
A

Soupe courgette

Gluten

Réti dinde sauce

champignon
Gluten

Boulgour bio
Gluten

Lait

Produit
Francais

Produit
Label Rouge

Tomme grise AOP

pdt

ssssssssss

Fruit de saison bio Aﬁ'
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Carottes rapés bio

Moutarde Ao

Chili végé haricots rouge
Gluten D)

Riz bio parfumé

Lait BioLouiaue

Compote pomme bio
Lait

#@ Appellation
7 d'Origine Protégée A&
H =
(9 Produit issus de X
:5; I'Agriculture Biologique E e

CEufs bio et mayonnaise
Moutarde, ceufs

Beignet poisson
Gluten, ceufs, poisson

Gratin Chou fleur

Gluten, lait
\-
|
Emmental bio et
Lait

Fruit de saison bio

%
sodexo

Tout commence au quotidien




Menus

Semaine du 7 au 11 Décembre 2026

— Déc

Radis beurre
Lait

Sauté dinde sauce

orientale
Gluten

o

Semoule bio
Gluten

Mimolette
Lait

Créme dessert chocolat

Lat ==

72 W
K3 Végétarien

Salade PDT ciboulette

Moutarde

Lieu noir sauce estragon
Gluten

Carotte bio
Petit filou
Lait
Fruit de saison bio
AB

Produit de la mer
durable

Décongelé

&
A
A

Chou blanc raisin sec

Moutarde

Haché de poulet sauce

curry
Gluten

Haricot vert bio AE\B'

ssssssssss

Cantal AOP

Lait

Gateaux pomme
Gluten, lait, ceuf

Soupe vermicelles
Gluten

Beignet stick mozzarell
Gluten, lait

Coquillette semi complet
bio v

AB

Gluten

Yaourt arome citron bio
Lait

Fruit de saison bio

Produit {@z Appellation

Francais S d'Origine Protégée &
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Produit AE' Produit issus de '

Label Rouge Zm ['Agriculture Biologique =] o

Salade verte croutons
Moutarde, gluten

Poulet sauce a la creme

Gluten @ﬁ@

Riz bio sauce tomate
Gluten

Vache qui rit bio

Lait

Compote pomme

banane bio v
AB
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Tout commence au quotidien




Menus &m".['d"
Semaine du 14 au 18 Décembre 2026 G@Ut

- Do
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Salade lentilles bio Carottes rapés bio Betterave bio ciboulette REPAS DE NOEL Soupe potiron carotte
i \- ] tard A ny s N .
Sgig'f; it Moutarde | Modarde Paté en crolte et petite
' o | salade
Loz . . Gluten
_ Sauce vege pois chiche Ro6ti dinde sauce thym Cordon bleu
Colin pané 6 épice marocaine Gluten 0 Emincé de poulet sauce Gluten, lait
Gluten, lait, ceuf pain d’épices
Gluten 0
v Brocolis bi
: . [=bd : G rocolis bio
Riz avec carotte bio % | Fysilli bio a gotulgour bio Etoiles rosti
Gluten Gluten o en Haricot vert et poélée de i
champignons
.| Gluten Yaourt aromatisé
Yaourt arome banane bio frarboise bi
Lait . ramboise bio
Fromage blanc bio &g Cantal AOP Mini babybel Lait
Lait Lait iy | Lot .
BI0LOBIVE [™
- Créme dessert arome Compote pomme bio Sapin aux 2 chocolat . _ o Em
Fruit de saison bio vanille bio Gluten, lai, ceufs Fruit de saison bio
at o Chocolat et clémentine
..",i:‘u. Vegeétarien Produit de la mer Produit ‘@i Appellation
\9; 9 durable Francais i‘@ d'Origine Protégée

%
mam  sodexo
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Décongele @: Produit 4B Produltissusde O Tout commence au quotidien
‘ ‘=47 Label Rouge 2m—% I'Agriculture Biologique




Menus

Semaine du 4 au 8 Janvier 2026

Gueil ot
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- Do
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Salade betterave bio =
Moutard

Nuggets poulet

Gluten, poisson, ceufs

Frite et ketchup

Fromage tartare bio
Lait

Compote pomme ananas

72 W
K3 Végétarien

Salade risetti petits

légumes
Gluten, céleri

Sauté boeuf sauce

agrume et potiron
Gluten

Haricots beurre

Emmental bio
Lait

Fruit de saison bio

Produit de la mer
durable

Décongelé

O

&
A
A

Soupe carotte X
Moutarde AB

ssssssssss

Samoussa légumes
Gluten

,.’,',1'5‘4,

Pdt quartier réti et sauce

yaourt citron
Gluten

Salade verte croutons
Moutarde

Colin sauce citron
Gluten

Carotte bio et navet roti

[%
Yaourt nature bio
Tomme blanche Lait Ag
Lait e
Galette des rois
Fruit de saison bio . Gluten, ceuf, fruits a coque
e, [
Produit {@z Appellation AB
Francais "4 d’Origine Protégée —
o5l

Produit
Label Rouge

AE' Produit issus de
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Salade macédoine
Moutarde

Poulet roti aux herbes

Gluten @:@
e A

Riz bio
Sauce tomate

Pont I'évéque AOP
Lait

Créme dessert vanille
bio

Lait

%
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Tout commence au quotidien
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